INSCRIPTIONS LE MERCREDI
29 SEPTEMBRE 2021 A PARTIR DE 10H
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@ CENTRE SOCIAL ANTENNE MICHELET CENTRE SOCIAL ANTENNE DU VAL
régovoy 91200 Athis-Mons 49, rue Edouard-Vaillant 91200 Athis-Mons =]
01 69 54 55 09 01 69 54 54 70
Ouvert du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h Ouvert du endredi de 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h




masqgue reste obligatoire

LUNDI 4 av SAMEDI 9 OCTOBRE

Lundi 4
10ha12h: « Aca’faire » : Atelier créatif autogéré.
14ha17h: « Le Correspondant solidaire » : Octobre Rose :

Confection de colis pour les malades du cancer.

14h 4 17h30 : ﬂ « Petit Jardin » : Nettoyage et béchage du jardin.
Rendez-vous au Jardin Paul Jovet.

Mardi 5

14ha17h: ﬁ « Ecolo-Mouv » : Le mois de la fripe : « Vers le O déchets » :
projection du film « Révolte dans la mode » pour sensibiliser a I'impact de I'industrie
textile, suivi d’un débat.

14ha17h: ﬁ « Atelier créatif » : Octobre Rose. Peindre et décorer le photobox qui servira au
village associatif de I'Espace René L’Helguen le 9 octobre. (2/2)

Mercredi 6
10h & 12h30 : « Mosaique » : Atelier Autogéré.
14h a 17h30 : « Petit Jardin » : Nettoyage et béchage du jardin. Rendez-vous au Jardin Paul Jovet.
19h00 a 23 h00 : « Aventures Culturelles » : «Voir les gens » de Baptiste Lecaplain, Humour.
Espace Pierre Amoyal Morangis. (5 euros)
Jeudi 7
14hail7h: « Jardin Partagé » - Entretien du jardin
14ha17h: g « Peinture » : D’apreés modeéle et «a la maniére de», imaginé, recréer a I'aquarelle,
un univers autour d’une fable. (1/3).
Vendredi 8

9h30 & 11h00 : ﬁ « Remise en forme » : Gymnase Hébert. Apporter son tapis de sol.

Samedi 9

Journée « Octobre rose » . (Rendez-vous a partir de 8h)

Course et marche dans les rues de la ville. Venez faire partie de I’équipe du Centre Social.
Village associatif a I'espace René L'Helguen, divers ateliers y seront proposeés, tout au long
de la journée .Pré-inscription auprées du Centre Social.

LUNDI 11 avu SAMEDI 16 OCTOBRE

Lundi 11
10ha12h: g « Aca’faire » : Atelier créatif autogéré.
14hail7h: « Le Correspondant solidaire » : Octobre Rose :
Confection de colis pour les malades du cancer.
Mardi 12
9h & 10h30: « Remise en forme » : gymnase Hebert. Apporter son tapis de sol et de I'eau

« Le labo de I’Abée » dans le 11°™ arrondissement. Chacun prendra en charge ses
achats. RDV a la Gare de Juvisy-sur-Orge avec votre titre de transport.
Mercredi 13
10h a 12h30 :
13h15 a 17h30

« Mosaique » : Atelier Autogéré.
« Les familles en action » : Atelier fabrique ton costume au Palais de Tokyo Paris 16me,
Le théme « Zombie parade » RDV a la Gare d’Athis-Mons avec votre titre de transport.

13ha17h: 4B «Ecolo-Mouv » : Le mois de la fripe : « Vers le 0 déchets » : Visite d’une friperie solidaire



Jeudi 14

14hail7h: ﬂ « Jardin Partagé » - Entretien du jardin

14ha17h: y « Peinture » : D’aprés modéle et «a la maniere de», imaginé, recréer a I'aquarelle,
un univers autour d’une fable. (2/3).

Vendredi 15

9h30 a 11h00 : « Remise en forme » : Gymnase Hébert. Apporter son tapis de sol.
« Bistrot Citoyen » : Theme Et si je quittais tout pour refaire ma vie au bout du monde ? ».
2 Films a choisir et repas partagé.

14h a 17h30 : ﬂ « Petit Jardin » : Entretien du jardin et la serre .RDV au Jardin Paul Jovet

LUNDI 18 au SAMEDI 23 OCTOBRE

Lundi 18

10ha12h: « Aca’faire » : Atelier créatif autogéré.

14hail7h: « Le Correspondant solidaire » : Octobre Rose : Confection de colis pour les malades
du cancer.

Mardi 19

14hai7h: « Ecolo-Mouv » : Le mois de la fripe : « Vers le 0 déchets » : Marché de Saint-Pierre &
Paris pour acheter du tissu pour les ateliers de customisation.

Chacun prendra en charge ses achats (1/3)

« Petit Jardin » : Fabrication de pots de fleurs avec des boites de conserves et du tissus .

RDV au Val

14h a17h30:

o

o

Mercredi 20

10h a 12h30 : g « Mosaique » : Atelier Autogéré.

13h15a17h30 : « Les familles en action » : Atelier fabrique ton costume au Palais de Tokyo Paris 16¢me,
Le théme « Zombie parade » RDV a la Gare d’Athis-Mons avec votre titre de transport.

Jeudi 21
14ha17h: « Jardin Partagé » - Entretien du jardin
14ha17h: « Peinture » : D’aprés modeéle et «a la maniére de», imaginé, recréer a I'aquarelle,

un univers autour d’une fable. (3/3).

Vendredi 22

14h a 17h30 : ﬂ « Petit Jardin » Atelier peinture d’automne sur du bois et des galets.

Samedi 23

10h a 16h: ﬂ « Balade a Paris » : « Le Paris de la mode » : Visite de I'exposition « Vogue »
au Palais Galliera.

14h a 17h30 : ﬂ « Petit Jardin » : Décorons ensemble le Centre Social du Val sur le theme Halloween.
RDV au Val

15h30a17h: ﬂ « Aventures Culturelles » : «Caché ! » Théatre et conte musical.
Espace Culturel Alain-Poher Ablon- sur -Seine (5 euros)

i Légende : ’ Bleu - Michelet ’ Rose - Val ’ Vert - Clos Nollet

45 Tout Public 4 Tout Public 4 Tout Public

¥ Adulte & Adulte & Adulte
a Famille § Famille 3 Famille



PROGRAMME ..
FAMILLES

Mercredi 6

16hal7h: « Kangourou Gym » : Remise en forme en famille. Gymnase Argant.

Apporter son tapis de Sol.et une bouteille d’eau

9h30a12h: g « Petit dé&j" en famille » : recette d’halloween.

Samedi 9 : Journée « Octobre rose »

Course et marche dans les rues de la ville. Venez faire partie de I'’équipe du Centre Social.

Village associatif a 'espace René L'Helguen, divers ateliers y seront proposeés, tout au long de la journée
.Pré-inscription aupres du Centre Social.

Mercredi 13

10ha12h: ﬂ « Accueils familles » : Temps d’accueil et d’échanges pour les parents et les enfants
de0a4ans.

16hal7h: ﬁ « Kangourou Gym » : Remise en forme en famille. Gymnase Argant.
Apporter son tapis de Sol.et une bouteille d’eau

VACANCES SCOLAIRES

Lundi 25

14ha17h30: 1p « Petit Jardin » : Décorons ensemble le Centre Social du Val sur le theme Halloween.
RDV au Val

14hal7h: 1P« Le Correspondant solidaire » : Octobre Rose : Confection de colis pour les malades
du cancer.

Mardi 26

14hal7h: ™« Ecolo-Mouv » : Le mois de la fripe : « Vers le 0 déchets » : Customisation des vétements
achetés en friperie et/ou récupération. (2/3)

Mercredi 27

10h a4 12h30: A« Mosaique » : Atelier Autogéré.
13h30ha18h: F «Projet Jardin » : Sortie cueillette de Servigny. Les achats seront a la charge de chacun .
RDV sur les 2 antennes.

Jeudi 28
14hal7h: T« Jardin Partagé » - Entretien du jardin
14h a 17h30: TP« Petit Jardin » : Décoration sur des citrouilles. RDV au Val

Vendredi 29

14hailvh: TP Atelier cuisine au Val, les récoltes de la cueillette de Servigny.
18h a 19h: P Balade déguisée dans le quartier du Val.

18h a 19h: P Balade déguisée dans le quartier du Noyer Renard.
19ha23h: TP Soirée déguisée sur le theme Halloween a I'antenne du Val.

19ha23h: P Soirée déguisée sur le theme Halloween a I'antenne Michelet.



