
 

  

 

 
 

 
 

Matin 
PS 

Peinture hivernale, 
Parcours de motricité, 
Clowns en gommettes 

 
MS/GS 

Création de boule de neige ou 
jeu de la tortue suite ou fin de 

la jardinière ou yoga ou 
cerceaux en folie. 

Après-midi 
Sieste pour les dormeurs 

puis sable magique 
 

MS/GS 
Après un temps de repos, 

pingouin rigolo ou jeu de la 
pince à linge ou lecture de 

contes d’hiver ou création de 
marionnettes à doigts ou jeu 

du béret. 

 

 
Matin 

PS 
Découpage, 

Parcours sensoriel, 
Atelier manuel 

 
MS/GS 

Création du bonhomme de 
neige ou jeu du déménageur 
ou jeux collectifs, course aux 

ballons ou ludothèque pour 12 
enfants ou atelier lecture. 

 

Après-midi 
Sieste pour les dormeurs 

puis puzzles, 
 

MS/GS 
Après un temps de repos, 

cours de dance ou nettoyer 
les alentours du centre ou  
jeux de société, défi sportif 

ou cours de dance. 

 

Matin 
PS 

Expression orale et jeux de 
rondes, 

Atelier manuel 
MS/GS 

Création d’un nichoir à oiseaux 
ou jeu du laser ou quizz pour les 

champions ou jeu du 
déménageur ou expression 

corporelle ou atelier lecture. 

 

Après-midi 
Sieste pour les dormeurs 

 puis jeux sonores 
 

MS/GS 
Après un temps de repos, je 

fais mon pot d’amour ou 
ludothèque pour 12 enfants 

ou expérience scientifique ou 
cours de dance ou la rivière 

aux crocodiles. 


