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Massifs d’accueil et alentours 
 

• Les fruits rouges de l’If et du Fusain 
• Les baies noires du troène 
• Les grandes fougères 
• Datura 
• Laurier Rose 
• Boutons d’or 

 

Plus généralement 
 

• Lierre 
• Berce du Caucase 
• Muguet 
• Colchique 
• Belladone 
• Digitale 
• Ricin 
• Genet 

 
N’oublions pas non plus les champignons ! 
 

 
 
Ne portez jamais rien à 
la bouche qui ne soit 
parfaitement connu. 


